Antibiotic Stewardship im Pflegeheim Dr. ret. nat. Julia Podlogar

Infektionszeichen bei Alteren

typische Zeichen
. ° atypische Zeichen
Fieber (> 38 "C)

normale /leicht erhdhte
Temperatur oder
Hypothermie (< 36 °C)

erhohte Herz-/
Atemfrequenz

Schmerzen beim

Verwirrung, Delir
Wasserlassen 9

Husten, Schleimbildung Apathie
Bauchschmerzen, Durchfall Sturzneigung
R6tung, Schwellung Inkontinenz

e  Altere Personen und Bewohner mit Grunderkrankungen
sind anfdlliger fir Infekte.

 Infektionen zeigen sich bei Alteren oft anders als bei
Jingeren, z.B. durch Verwirrung.

* Eine normale oder nur leicht erhohte Temperatur bedeutet
nicht, dass keine bakterielle Infektion vorliegen kann.

* Die Kombination aus einem typischen und einem atypischen
Infektionszeichen gibt Hinweise auf den Ort der Infektion

(z.B. Verwirrung plus Schmerzen beim Wasserlassen =
Verdacht auf HWI).
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