Antibiotic Stewardship im Pflegeheim Dr. ret. nat. Julia Podlogar

Gewinnung von Urinproben fir die
mikrobiologische Diagnostik

Bewohner ohne Katheter: MITTELSTRAHLURIN!
* grindliche Reinigung und Trocknung
* Schamlippen spreizen bzw. Vorhaut zuriickziehen
* erste und letzte Portion in die Toilette laufen lassen
* mittlere Portion auffangen, Haut nicht berihren
* wenn Vorgehen so nicht moglich:
* Frauven: Einmalkatheter
* Mdnner: Kondomurinal

Bewohner mit Dauerkatheter:
* bei Enthahme aus dem Beutel:
* Ergebnis moglicherweise verfdlscht
*  Wir wollen die Keime aus den Harnwegen
nachweisen, nicht die am Plastik!
* besser: vor der Entnahme Katheter wechseln

Wenn die Probe kontaminiert ist, ist eine korrekte
Therapieentscheidung nicht moglich!
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