Antibiotic Stewardship im Pflegeheim Dr. ret. nat. Julia Podlogar

Wie entstehen Resistenzen gegen Antibiotika?

Einige Bakterien sind durch genetische Mutation
zufdllig resistent gegen ein Antibiotikum —
werden im Normalfall von anderen, nicht

resistenten Keimen Uberwuchert.

Durch die Gabe eines Antibiotikums wird die
= x} & X Mehrzahl der Bakterien abgetotet — nur die
- wenigen resistenten Uberleben.

Die resistenten Bakterien nutzen das Platz-
und Nahrstoffangebot und breiten sich

ungestort aus.

* Je haufiger ein Antibiotikum eingesetzt wird, desto
schneller bilden sich Resistenzen.

* Durch unsachgemdfBen Antibiotika-Gebrauch werden
unnotig resistente Keime herangezichtet, die dann von
Mensch zu Mensch Ubertragen werden kénnen.
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