
Apotheke macht Schule

Lass das Gras auf der Wiese
Zielgruppe:  Schüler/-innen der 8. bis 10. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion)
Inhalte:  Im Mittelpunkt steht die Cannabispflanze, ihre 
Wirkungen und Auswirkungen auf den (jugendlichen) Körper. 
Die Unterrichtseinheit klärt zudem über die Legalisierung in 
Deutschland auf. 

Verhütung ohne Pannen
Zielgruppe: Schüler/-innen der 8. bis 9. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion)
Inhalte:  Die physiologischen Grundlagen des weiblichen Zyklus, 
der Fruchtbarkeit und der Empfängnis werden vermittelt und 
Möglichkeiten der Schwangerschafts- und Notfallverhütung 
erklärt. Die Unterrichtseinheit regt zu einem verantwortungsvol-
len Umgang mit Verhütungsmitteln an. 
 
Arzneimittel und Umwelt: Pille Palle – wenn Arznei-
mittel auch noch beim Fischen wirken
Zielgruppe:  Schüler/-innen ab der 10. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion)
Inhalte:  Jugendliche sollen sich frühzeitig damit auseinander-
setzen, welche Arzneimittel sie einnehmen, welche Wirkung 
diese zudem auf die Umwelt haben und worauf man bei der 
Entsorgung achten muss. Der Vortrag soll eine bewusste, gut 
durchdachte Entscheidung jedes*r Einzelnen ermöglichen. 

Vorträge
Pickel – (k)ein Problem!
Zielgruppe:  Schüler*innen der 6. bis 8. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion) 
Inhalt: Die Akne-Erkrankung wird definiert und der Hautaufbau 
erläutert. Entstehung und Ursachen von Akne und Pickeln werden 
erklärt und die Frage „Was kann man tun?“ beantwortet.

Sei schlau! Nicht blau!
Zielgruppe:  Schüler*innen der 6. bis 8. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion)
Inhalte:  Die Schüler*innen werden für einen vernünftigen Um-
gang mit Alkohol sensibilisiert. Dabei werden auch die Wirkungen 
und Auswirkungen von Alkohol auf den Körper besprochen.

Ohne Rauch geht‘s auch 
#BeSmartDontStart
Zielgruppe:  Schüler*innen der 6. bis 8. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion)
Inhalte:  Jugendliche sollen sich frühzeitig mit dem Rauchen aus-
einandersetzen. Der Vortrag soll eine bewusste, gut durchdachte 
Entscheidung jedes*r Einzelnen ermöglichen. 

Essstörungen – Wiegst Du noch oder lebst Du schon?
Zielgruppe:  Schüler*innen der 8. bis 10. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion)
Inhalte:  Wer is(s)t normal, wer nicht? Welchen Normen wird 
nachgeeifert? Die Schüler*innen werden über die verschiedenen 
Formen von Essstörungen informiert, wie man sie erkennt und wie 
man ihnen wirksam begegnen kann. 

Doping für den Alltag – Lifestyle-Pillen für jede 
Lebenslage?
Zielgruppe:  Schüler/-innen der 8. bis 10. Klasse (Vortrag über 90 
Minuten inkl. Diskussion)
Inhalte:  Über Wirkung, Nebenwirkung und Gefahren einzelner 
Substanzen wie Koffein, Anabolika und Schlankmacher wird in-
formiert. Die Schüler*innen sollen Merkmale unseriöser Werbung 
herausarbeiten und sich mit Normen auseinandersetzen – denn 
Glück und Zufriedenheit führen nie über eine Pillenschachtel. 

Weitere Informationen, 
digitaler Flyer und 
Kontaktdaten unter  
> www.akwl.de/
apotheke-macht-schule

Expertenwissen direkt im Klassenzimmer
Mit unserem Vortragskonzept „Apotheke macht Schule“ unterstützen Apothekerinnen und Apotheker Ihre Schule 
fundiert, praxisnah und kostenfrei bei der Gesundheitsprävention. 
Ob im Unterricht, auf Elternabenden oder bei Fortbildungen des Kollegiums: „Apotheke macht Schule“ bietet infor-
mative Vorträge zu zentralen Gesundheitsthemen wie dem verantwortungsvollen Umgang mit Arzneimitteln, der 
Aufklärung über Krankheiten oder der allgemeinen Suchtprävention. 
	 Wichtig: Für Ihre Schule fallen keine Kosten an. Sie wählen aus einem „Referenten-Pool“ von über 100 Apo-
thekerinnen und Apothekern, die sich ehrenamtlich für „Apotheke macht Schule“ engagieren. Unsere Referenten 
verfolgen einen rein ideellen Bildungsauftrag. Werbung für Produkte oder für spezifische Apotheken ist unseren 
Expertinnen und Experten ausdrücklich untersagt. 
	 Gut  zu wissen: Themen und Konzept wurden zum Projektstart mit dem Landesministerium für Schule und 
Weiterbildung abgestimmt. 
Wir freuen uns darauf, hoffentlich auch an Ihrer Schule einen Beitrag zu einer gesunden Zukunft leisten zu dürfen.



 REFERENTEN NACH PLZ

Name Apotheke Ort Telefon

Uwe Rodemeister 32105 Bad Salzuflen 05222/9989954
Heinz-Peter Wittmann Adler-Apotheke 32289 Rödinghausen 05746/93920
Friederike Schuster Stern-Apotheke 32312 Lübbecke 05741/310886
Lennart Lucas Schuster Stern-Apotheke 32312 Lübbecke 05741/310886
Kerstin Blaue Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum 32369 Rahden 05771/9135103
Sandra Haas Mühlen-Apotheken 32479 Hille 05703/3814
Eldrid Mäckeler Süd-Apotheke 32545 Bad Oeynhausen 05731/92335
Edward Mosch Markt-Apotheke 32602 Vlotho 05733/2972
Ferdinand-Josef Aßmuth Leopold-Apotheke 32657 Lemgo 05261/94460
Carolin Thrull Rats Apotheke 32657 Lemgo 05261/1838123
Dr. Fariba Sedehizadeh Stadt-Apotheke 32683 Barntrup 05263/3535
Kathrin Bauerrichter Arminius Apotheke 32694 Dörentrup 05265/8951
Dennis Feiert Stifts-Apotheke 32694 Dörentrup 05265/9559880
Susanne-Bettina Pietig Apotheke zur Rose 32756 Detmold 05231/974900
Dr. Annette Hüls Apotheke Hiddesen 32760 Detmold 05231/8444
Dr. Karsten Stolz 32791 Lage 01515 4174795
Dagmar Van Dessel Hubertus-Apotheke 32816 Schieder-Schwalenberg 05282/94041
Kathrin Ridder Nelken-Apotheke 32825 Blomberg 05235/99000
Ursula Vieth Apotheke Vornewald 33189 Schlangen 05252/7154
Markus Titzeck Süd-Apotheke 33332 Gütersloh 05241/532002
Ute Kiskemper Engel-Apotheke 33428 Harsewinkel 05247/927030
Claudia Schulte Hirsch-Apotheke 33428 Harsewinkel 05247/2297
Dr. Ulrike Puhlmann Apotheke am Alten Markt 33602 Bielefeld 0521/68359
Maximiliane Schellhase Apotheke an der Voltmannstr. 33613 Bielefeld 0521/884094
Barbara Limberg Amts-Apotheke 33619 Bielefeld 0521/105330
Elke Olderdißen Adler-Apotheke 33647 Bielefeld 0521/441048
Dr. Emöke Hackenberger Iberg Apotheke 33813 Oerlinghausen 05202/ 5475
Dr. Dorothee Erbach-Niemann Schildkröten-Apotheke 34414 Warburg 05641/8600
Dr. Andreas Genau Teutonenburg-Apotheke 34414 Warburg 05641/2854
Claudia Schenk-Johlen Kiliani-Apotheke 37671 Höxter 05271/921144
Hauke Bitterberg Apotheke am Ansgar 37671 Höxter 05271/699970
Petra Ziemann Körnebach-Apotheke 44143 Dortmund 01520 9130316
Dr. Felix Tenbieg Patroklus-Apotheke 44229 Dortmund 0231/9730350
Jens Wieprecht Apotheke am Phoenixsee 44263 Dortmund 0231/22201818
Anna Bornemann Apotheke auf dem Höchsten 44267 Dortmund 0231/3951388
Martin Kemper Orion Apotheke 44269 Dortmund 0231/9483050
Michael Beckmann Markt-Apotheke 44287 Dortmund 0231/455391
Christa Meinke-Asche Hirsch-Apotheke 44319 Dortmund 0231/279506
Gisela Ausbüttel Ausbüttels Apotheke im eks 44328 Dortmund 0231/231358
Monika Hagenhoff Michael-Apotheke 44329 Dortmund 0231/29552
Annette Kühnel Küppersbusch Apotheke 44532 Lünen 02306/42407
Birgit Saur-Erdmann Vom Stein-Apotheke 44534 Lünen 02306/5886
Dr. Susanne Streich-Bierfreund Glückauf-Apotheke Streich 44536 Lünen 0231/871696
Marlene Kissel-Lux Flora-Apotheke am EVK Eickel e.K. 44651 Herne 02325/587086
Dr. Inka Krude Alte Apotheke 1691 44787 Bochum 0234/16629
Dr. Robert Kersten Apotheke der Augusta-Kranken-Anstalt 44791 Bochum 0234/5171400
Andreas Breker Storchen-Apotheke 44791 Bochum 0234/591991
Christian Zeidler Alte Apotheke 45711 Datteln 02363/2123
Klaus-Wilhelm Dewies Hirsch-Apotheke 45721 Haltern am See 02364/2432
Dr. Hannes Müller Römer-Apotheke 45721 Haltern am See 02364/7566
Helga Gödeke Neue Apotheke im MZL 45731 Waltrop 02309/7813535
Andreas Breker Weber-Apotheke 45879 Gelsenkirchen 0209/179570
Heinrich Queckenberg Schloss-Apotheke 45899 Gelsenkirchen 0209/951810
Birgit Lauer Glückauf-Apotheke 46244 Bottrop 02045/2305
Ursula Terhörst Apotheke am Alten Bahnhof 46342 Velen 02863/1563
Jan Harbecke Jahreszeiten-Apotheke 48149 Münster 0251/2705027
Dr. Christoph Klotz Verlag für pharm. + med. Info. 48167 Münster 02506/3196
Birgit Blümel Steintor-Apotheke 48291 Telgte 02504/2788
Francesca Macagnino Apotheke am Kirchpark 48291 Telgte 02504 / 6604
Isabella Naber Sonnen-Apotheke 48249 Dülmen 02594/949455
Kerstin Kämmerer Wagenfeld-Apotheke 48317 Drensteinfurt 02508/984811
Mareike Dykstra Antonius Apotheke 48477 Hörstel 05459/6171
Annette Herting Reinhildis-Apotheke 48478 Hörstel 05454/96003



 REFERENTEN NACH PLZ

Name Apotheke Ort Telefon

Jessica Franke Bären-Apotheken 48653 Coesfeld 02541/2015
Dr. Stephan Barrmeyer Laurentius-Apotheke 48653 Coesfeld 02541/980428
Marina Robrook Bauhaus Apotheke im Burgforum 48656 Steinfurt 02551/1829370
Dr. Stephan Barrmeyer Gesundpunkt-Apotheke 48683 Ahaus 02561/9635870
Dr. Markus Jansen Tilly-Apotheke 48703 Stadtlohn 02563/93400
Sabine Gravemeier Bären Apotheke am Alten Posthof 49477 Ibbenbüren 05451/ 45145
Julius Roman Herting St. Hildegard-Apotheke 49477 Ibbenbüren 05451/9362525
Anke Marx Westfalen-Apotheke 49504 Lotte 0541/913160
Annette Fuchs Fuchs-Apotheke 49525 Lengerich 05481/2484
Sabine Gravemeier Falken Apotheke 49525 Lengerich 05481/934040
Brigitte Westermann Apotheke am Rott 49549 Ladbergen 05485/ 830660
Detlev Krause Bären-Apotheke 57258 Freudenberg 02734/489177
Dr. Daniel Schürmann Rosen-Apotheke 57258 Freudenberg 02734/2626
Kathleen Benevolo Hellerthaler Hirsch-Apotheke 57290 Neunkirchen 02735/785959
Martina Lauber Kur-Apotheke 57319 Bad Berleburg 02751/92640
Dirk Eigner Apotheke am Schlosspark 57319 Bad Berleburg 02751/3975
Christian Springob Nicolai-Apotheke 57349 Attendorn 02722/2031
Sandra Dunckel Johannis-Apotheke 57368 Lennestadt 02721/92670
Maria Fischer farma-plus-Apotheke 57392 Schmallenberg 02972/7795
Dr. Markus Junker Alte Apotheke 57413 Finnentrop 02721/7234
Jörg Lehmann Apotheke Schwalbenohl 57439 Attendorn 02722/656476
Manfred Hunold Clemens-Apotheke 57489 Drolshagen 02761/7512
Katharina Klaas Einhorn-Apotheke 58091 Hagen 02331/76138
Manuela Ngarwate Hubertus-Apotheke 58135 Hagen 0233143682
Silvia Caspari Markt-Apotheke an der Mittelstraße 58285 Gevelsberg 02332/81574
Julia Kaul Goethe Apotheke 58300 Wetter (Ruhr) 0179 3625136
Regina Schmidt Märkische Apotheke 58332 Schwelm 0171 4419009
Sara Oostenryck Beethoven-Apotheke 58452 Witten 02302/53757
Susanne Fischbach Apotheke am boni-Center 58455 Witten 02302/2020317
Burkhard Waimann Lünsche Apotheke 58507 Lüdenscheid 02351/4321026
Dr. Gunther Fay Staberg-Apotheke 58511 Lüdenscheid 02351/20105
Dr. Till Ossenkop Schiller-Apotheke 58636 Iserlohn 02371/819750
Susanne Böhm Overweg-Apotheke 58642 Iserlohn 02374/923430
Andreas Köster Apotheke Köster Lendringsen 58710 Menden 02373/84400
Mike Stern Apotheke Köster Lendringsen 58710 Menden 02373/84400
Regina Stobbe Alte Apotheke 58739 Wickede (Ruhr) 02377/4044
Dietlind Bauerfeind Burg-Apotheke Bauerfeind 58762 Altena 02352/23579
Nicole Freiburg Adler Apotheke 58802 Balve 02375/3085
Hanna Klammt Adler Apotheke 58802 Balve 02375/3085
Birgit Paschen Dorotheen-Apotheke 59075 Hamm 02381/970330
Ulrike Blume Rathaus-Apotheke 59174 Kamen 02307/924100
Christian Weischede St. Barbara-Apotheke 59192 Bergkamen 02307/69761
Christian van Bremen Rathaus-Apotheke 59439 Holzwickede 02301/5912
Karsten Hufnagel Apotheke am Brüdertor 59494 Soest 02921/36490
Dagmar Volmer Sonnen-Apotheke 59590 Geseke 02942/4084
Dr. Eckart Tannhäuser Hirsch-Apotheke 59602 Rüthen 02952/97360
Stefan Hilje Sauerland-Apotheke 59755 Arnsberg 02932/23044
Ursula Schulz Hirsch-Apotheke 59759 Arnsberg 02932/4681
Ulrike Schöne Johannis-Apotheke 59821 Arnsberg 02931/16540
Nadine Müller Burg-Apotheke 59846 Sundern 02935/353



So funktioniert’s

1.  Sie suchen sich einen oder mehrere Vorträge aus, welche(n) Sie gerne in 
       Ihrer   Schule hören möchten.

2.  Schauen Sie in der Referentenliste nach Postleitzahlen in Ihrer Nähe.

3.  Kontaktieren Sie Referenten in Ihrer Nähe direkt und vereinbaren  
      Sie einen Termin.

4.  Kein Referent in Ihrer Nähe? Kein Problem: Fragen Sie einfach einen 
       Apotheker   Ihres Vertrauens. Er bekommt dann alle nötigen Unterlagen 
       und Materialien von   der Apothekerkammer Westfalen-Lippe.

5.  Fragen? Kritik? Anregungen? Sie benötigen mehr Flyer? Kein Problem: 
       Melden Sie   sich telefonisch unter 0251/52005-7758.

Impressum

 SO FUNK TIONIERT‘S

„Apotheke macht Schule“ ist eine mit dem 
Ministerium für Schule und Weiterbildung 
des Landes Nordrhein-Westfalen 
abgestimmte Gesundheitsaktion der Apo-
thekerkammer Westfalen-Lippe.

Apothekerkammer Westfalen-Lippe, 
Bismarck allee 25, 48151 Münster, Tel: 
0251/52005-7758, Fax: 0251/521650, E-Mail: 
presse@akwl.de, Internet: www.akwl.de

Verantwortlich/Ansprechpartner: 
Michael Schmitz, Hauptgeschäftsführer;  
Yasmina Talhaui, Referentin Stabsstelle  
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit Apotheker-
kammer Westfalen-Lippe


